Taekwon-Do ITF Trois-rivieres
HORAIRE POUR SESSION été

26 juin — 2 septembre aolt 2017

ECOLE VISION 3200 MARGUERITE SEIGNEURET TROIS-RIVIERES G9B OM5

LUNDI FERME
18H00 A 19H30 19H30 A 20H30
Autodéfense
MARDI Enfants — Adultes Toutes ceintures Instructeurs :
monsieur Michel Montour
Instructeur : madame Maxine Noél &
monsieur Alexandre Sarrazin
18H00 A 19H30
MERCREDI Enfants — Adultes Toutes ceintures
Instructeur : monsieur Pierre Paquin
18HO00 A 19H30
JEUDI Enfants — Adultes Toutes ceintures
Instructeur : madame Maxine Noél
VENDREDI FERME
9HO00 A 10H00 10HO00 A 11H00
Enfants - Toutes ceintures Adultes - Toutes ceintures
SAMEDI Instructeurs : Instructeurs :
madame Marie-Frédérique Parr madame Marie-Frédérique Parr
& &
monsieur Raphaél Deschésnes monsieur Raphaél Deschésnes
Dimanche FERME

Le Dojang sera fermé le 23 et 24 juin.

Egalement pour les vacances et le grand ménage du 23 juillet au 6 ao(t 2017
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