
 

 

 

 

 

 

Taekwon-Do ITF Trois-Rivières 

Horaire session ÉTÉ 26 juin – 8 septembre 2018  

 ÉCOLE VISION 3200 MARGUERITE SEIGNEURET TROIS-RIVIÈRES G9B 0M5 

LUNDI FERMÉ 

MARDI 18H00 À 19H00 
 

ENFANTS 
Toutes ceintures 

19H00 À 20H00 
 

ADULTES 
Toutes ceintures 

20H00 À 21H00 
 

Autodéfense et 
cours libre 

  

MERCREDI FERMÉ 

JEUDI 
 

19H00 À 20H30 
 

ADULTES 
Toutes ceintures 

 
 

VENDREDI FERMÉ 

SAMEDI  9H00 À 10H00 
 

ENFANTS 
Toutes ceintures 

10H00 À 11H30 
 

ADULTES 
Toutes ceintures  

 

Dimanche FERMÉ 

*Horaire sujet à changer sans préavis* 

 

 

Le Dojang sera fermé pour les vacances et le grand ménage du 24 juillet au 4 août 2018 


