
ENTRAINEMENT SUR LES MOUVEMENTS DE BASE, FORMES, COMBATS 

ARRANGÉS et LIBRES, AUTODÉFENSE,  CASSAGE, ÉTIQUETTE, PROTOCOLE. 

DATE : 17 AOÛT 2019  

ENDROIT : DOJANG TROIS-RIVIÈRES 3200 MARGUERITE SEIGNEURET TROIS-RIVIÈRES 

DURÉE : 8 HEURES  (9H00 À 17H00) Prévoyez d’arriver 30 minutes d’avance  

COÛT : 100$  INCLUANT LE DÎNER-CONFÉRENCE SUR LE PROTOCOLE 

INSCRIPTIONS:  EN LIGNE  www.atpl-itf.com/seminaire-decouverte 

Note: Séminaire ouvert aux ceintures noire seulement 

Date Limite d’inscription: 11 août 2019 minuit 

Présenté par:  

GM Pierre Laquerre ceinture noire 9e Dan 

Membre du comité technique de la Fédération International de Taekwon-do, 

 Directeur technique de la Fédération Québécoise et Canadienne de Taekwon-do 

Séminaire de découverte sur l’art d’autodéfense 

Coréen, le Taekwon-do, en tant que ceinture noire 

ÉVÉNEMENT SANCTIONNÉ PAR LA FÉDÉRARION QUÉBÉCOISE DE TAEKWON-DO INTERNATIONAL  


